Bereit fur die Schule?

Allgemeine Schulreifekriterien nach
Karin Jakel u.a.



Bereit fur die Schule?

* Gesundheitliche Voraussetzungen bei Kindern,
die nicht kdrperbehindert sind:

— Gutes Horen
— Gutes Sehen
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Bereit fur die Schule?

* Kognitive Voraussetzungen

— Grundzulige des logischen Denkens wie Unterschiede,
Gemeinsamkeiten erkennen und benennen

— Konzentrations- und Merkfihigkeit wie Gelerntes
wiedergeben und verarbeiten, sich auf etwas einlassen konnen

— Sprechen/Sprache, da falsches Sprechen sich auf das
Schreiben negativ auswirkt

— Zeitliche Orientierung wie morgens, mittags, abends, ...

— Farben, Mengen, Zahlen wie grobe Mengenbegriffe,
Rangfolgen, Formen (mehr, weniger, groRRer, kleiner, Kreis, Dreieck, ...
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Bereit fur die Schule?

* Soziale Voraussetzungen (Verhalten in der Gruppe)
— Selbstbewusstsein, um sich zu melden, zu reden, sich etwas Neues zuzutrauen

— Orientierungsféihigkeit, um sich in der neuen Umgebung und in der
neuen Gruppe zurechtzufinden

— Gemeinschaftsgefiihl, da die Kinder in der neuen Situation nicht nur
sich selbst sehen dtirfen, sondern sich in Gruppen integrieren miissen,
einander helfen sollen, mitbestimmen und sich verantwortlich fiihlen
sollen

— Kontaktfahigkeit

— Einhalten von Gruppenregeln wie andere ausreden lassen,
stillsitzen, Umgangsformen einhalten

— Motivation und Interesse
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Bereit fur die Schule?

* Korperliche Voraussetzungen

— Grobmotorische Fahigkeiten wie Gehen, Laufen,
Balancieren, Hupfen, riickwarts gehen, Treppenstufen steigen

— Gute Koordination der Bewegungen wie das Gelingen
des Hampelmannsprungs

— Fein- und grobmotorische Fahigkeiten wie die
angemessene Kraftdosierung bei der Arbeit mit Stift, Schere, ..

— Eindeutige Handigkeit
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Bereit fur die Schule?

Fast kein Kind erfullt alle Kriterien dieser

Auflistungen. Da, wo es Schwierigkeiten hat,
sollte ein Austausch mit dem Kinderarzt/der
Kinderarztin oder dem Schulteam stattfinden.

Herzlichen Dank fir Ihr Interesse!
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